
MI METTO 
AL LAVORO
Ciclo di quattro incontri online in cui 
ti aiuteremo a compiere i primi passi 
verso il mondo del lavoro: partendo 
dall’individuazione e definizione 
dell’obiettivo professionale, ti 
supporteremo nella creazione di un CV 
che valorizzi le tue competenze, nell’analisi 
delle offerte di lavoro e nell’affrontare il 
colloquio di selezione, facendo attenzione a 
come gestire i momenti di ansia e blocco.

Obiettivo Professionale
Lunedì 12 ottobre, ore 10.30-11.30

Costruisci il tuo CV
Lunedì 19 ottobre, ore 10.30-11.30

Annunci e colloquio di lavoro
Lunedì 26 ottobre, ore 10.30-11.30

Gestire l’ansia nella ricerca di lavoro
Lunedì 2 novembre, ore 10.30-12.00

Iscriviti agli incontri: 

Info: 
orientamento.lavoro@unive.it
www.unive.it/orientamentolavoro


