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Athloi. Alle origini dello sport:  
l'agonismo e il fair play degli eroi 

 
Gli eroi di Omero per primi praticano lo sport. Libertà, valore, bellezza. Le gare servono a celebrare la memoria 
di Patroclo, il grande eroe e l'amico caduto nella guerra: nelle storie e nelle sventure dei mortali i Giochi sono 
segno della memoria e della civiltà. Perfino quando intorno infuria la guerra. Dalle competizioni sportive dell'VIII 
sec. a.C. emerge l'idea modernissima del fair play. Prima di tutto viene il rispetto dell'avversario, un principio 
sacro e inviolabile. 
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